
(Resimli) kitaplar çocuklar için ana 
araçtır ve dili öğrenmek için önemlidir. 
Çocuklarınızla mümkün  olduğunca 
sık kitap okuyun veya hikayeler an-
latın. Bunlar soruları gündeme getirir, 
fi kir alışverişinde zemin hazırlar ve 
farklı konular hakkında düşünmeyi 
 teşvik eder. Kütüphaneniz/kitapçınız da 
çocuk kitapları tavsiye edebilir.

Dinleme deneyimleri çocukları telaffuz, 
kelimeler, sesler ve müziğe karşı du-
yarlı hale getirir. Buna ek olarak, dik-
katli dinleme dil gelişimi için önemlidir 
(kitapların da katkısıyla). 

Sesli oyun kriterleri:
̶ Yaşa uygun içerik
̶ Uygun uzunluk
̶ Otantik sesler ve

gürültüler
̶ Korkutucu veya

aşırı sesli olmayan efektler

Sesli oyunlar, sesli kitap inceleme-
leri ve daha fazla bilgi:
̶ www.ohrenspitzer.de
̶ www.ohrenbaer.de
̶ www.ohrka.de

KİTAPLAR

Erste Medienerfahrungen (türkisch) 

İlk medya 
deneyimleri 
(3 ila 6 yaş - Ebeveynler için 
öneriler ve linkler) 

DİNLEME

Ekranlı cihazlar en erken üç yaşından 
itibaren kullanılmalı, ancak daha son-
ra günde 30 dakikayı aşmamalıdır. 
Çocuklar genellikle içeriği henüz anla-
yamaz ve kurgusal olanla gerçek dün-
yayı birbirine karıştırır. Programları ve 
videoları çocuğunuzla birlikte seçin ve 
birlikte izleyin. Ayrıca kendi TV ve ek-
ran kullanım davranışlarınıza da dikkat 
edin, çünkü çocuklar ebeveynlerini ör-
nek alır.

Yaşa uygun teklifl er, kamuya açık 
çocuk programlarının medya kütüp-
hanelerinde
bulunabilir:
̶ www.zdf.de/kinder
̶ www.kika.de
̶ checkeins.de/videos

EKRAN

Lütfen TV ve ekran kullanımında
önerileri ve yaş sınırlarını dikkate alın!
www.fl immo.de 
www.fsk.deKitap önerilerini şu web 

sitelerinde bulabilirsiniz: 
www.stiftunglesen.de
www.lesefuechse.org



Çocuklar için iyi uygulamaların kullanı-
mı kolaydır, içeriği anlaşılırdır ve şid-
det içermez. Ayrıca reklam, uygulama 
içi satın alımlar ve linkler içermezler. 
Yaşa uygun içeriğe dikkat edin ve 
kullanırken çocuğunuza eşlik edin.

Uygulama önerileri: 
̶ www.stiftunglesen.de/loslesen
̶ https://klicktipps.seitenstark.de/

eltern/app-tipps

YouTube Kids gibi çevrim içi hizmetleri 
kullanırken çocuğunuza eşlik edin.

Çocuklar için video ve oyun içeren
uygulamalar:
̶ DerElefant
̶ Kikaninchen
̶ DieMaus

UYGULAMALAR

Çocuklarınızın kullandığı akıllı 
telefon veya tablet gibi cihazları 
çocuklar açısından güvenli olacak 
şekilde ayarladığınızdan emin olun: 
www.medien-kindersicher.de

ÇOCUK 
GÜVENLİĞİ

Teklifl eri daha iyi değerlendirip seçe-
bilmeniz için çeşitli medya teklifl erinin 
yanı sıra bunların faydaları ve riskleri 
hakkında genel bir bilgi edinin.

Aşağıdaki web siteleri de bilgi ve 
yardım sağlamaktadır:

MEDYA KULLANIMI 
HAKKINDA DAHA 
FAZLA BİLGİ

̶ www.mpfs.de 
̶ www.schau-hin.info
̶ www.internet-abc.de
̶ www.klicksafe.de/apps
̶ www.fl immo.de/medienstart
̶ www.medienkurse-fuer-eltern.info

Broşürü ücretsiz indirmek ve sipariş 
vermek için şu web sitesini ziyaret 
edebilirsiniz: www.mpfs.de


